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PANORAMA

Casopis nejen pro zrakové
postizené

SNk

NEVIDOMYCH



Il

Vazeni ¢tenari!
Do rukou se Vam dostava dalsi ¢islo mésicniku PANORAMA,
ktery vyddvdme ve zvétseném cCernotisku.

Na strdankdch tohoto bulletinu vds seznamujeme s cinnosti
nasi organizace, do které patri organizovdni nejriiznéjsich
vzdéldvacich programii, poskytovdani socidlné prdvniho
poradenstvi, asistencni, priivodcovskd a predcitatelskd sluzba,
Centrum dennich sluZeb, socidlné terapeutické dilny, sport,
pordddni rekondi¢nich a rekreacnich pobyti a dalsi. Vice se o
téchto aktivitdch doctete v jednotlivych rubrikdch, které jsou
jim vyhrazeny.

Casopis si miizete nechat zasilat prostiednictvim e-posty. Nase
adresa je: on.ji@tiscali.cz. Lze si jej také stdhnout z webovych
strdnek nasi servisni organizace: www.tyflocr.cz

Sdélte nam, zda mate o tento bulletin zdjem a v jaké formé jej
chcete odebirat.

NapiSte ndm, co Vas zajima, co byste si v Casopise radi
precetli. TéSime se na vasSe prispévky!

Za Organizaci nevidomych
Pavel Hegner
Predseda ON
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PRAVIDELNE AKCE V ROCE 2018

Kazdych 14 dnu, liché tydny - pondéli simulovana zvukova
stfelba nebo rGzné spoleCenské hry (dle zajmu)
v klubovné Tyflo CR 0.p.s., Fritzova 4258/2, 586 01
Jihlava, od 14:00 hodin
Vede: Erika Ganova
Kontakt: telefon P. Hegner 776 805 838,
Erika Ganova 603 410 605

Kazdych 14 dnu, sudé tydny - pondéli, pleteni v klubovné
Od 14:00 hodin
Vede: ZlatuSe Hegnerova,
Telefon P. Hegner 776 805 838

Kazdou stfedu 9:00-10:00 cviceni ,Aby zada nebolela“
klubovna Tyfla nebo masérna
Vede: lvana Rytychova
Telefon 728 460 886, 776 805 838

Kazdych 14 dnu - sudé tydny, stfeda od 15:00 Bowling
Snack bar, Havlickova 58, Jihlava.
Vedou: Jana Novotna, Hana Valsova
Kontakt: Pavel Hegner, telefon 776 805 838

Kazdy Ctvrtek od 10:00 plavani - Vodni raj Jihlava
Vedou: Jana Novotna, Jan Strnad
Kontakt: P. Hegner, telefon 776 805 838
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Kazdy &tvrtek od 14:00 Klub pro uzivatele sluzeb Tyflo CR
0.p.s. a pro Cleny Organizace nevidomych - klubovna
Tyflo CR 0.p.s., Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava
Vede: Erika Garova
Kontakt: P. Hegner, telefon 776 805 838, E. Garova
603 410 605

Upozornujeme na moznost pravidelnych klasickych
masazi v Jihlavé (zada + Sije) vzdy v utery 7:00-14:00
a ve stiredu 7:00-9:00 a 10:00-14:00 hodin. Masaze
provadi zkuSena masérka pani lvana Rytychova,
objednavat se muzete na tel.776 805 838. Clenové ON
maji vyrazné slevy!!!

Plati stejné ceny i slevy pro nase ¢leny!!!

Odborné socialni poradenstvi Jihlava

Provozni doba: Tyflo CR o.p.s.

utery: 8:00 — 12:00 Fritzova 4258/2

Ctvrtek: 12:00 — 16:00 Jihlava

terénni sluzba Kontakty:

utery: 8:00 — 12:00 e-mail: tyflo@seznam.cz
stfeda: 12:00 — 16:00 Tel: 776805838

patek: 8:00 — 12:00

Bc. Ivana Vomelova, Denisa Dolejsi, DiS.
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1.5.

3.5.

9.5.

10.5.

11.5.
17.5.
24.5.

26.5.-

2.5.
5.5.

8.5.
10.5.
12.5.

AKCE NA KVETEN 2018

Pancava - od 13 hod. Ziva hudba, opekani
Spekacku, akce CSSD
Sbirka ,Bila hal“ a Den otevienych dvefi
Prohlidka ZOO a katakomb vstupné 40 K¢&. Sraz na
Masarykové nam. v 9hod. — u ZUS, Vedouci Ing.
Kejda, V. Novakova
Promitani fotografii s komentarem pro nevidomé a
slabozraké od 14:00 v klubovné Tyfla a ON — Vaclav
Dolezal, Jan Strnad
Vychazka s lvanou Rytychovou, bowling - Zbilidy
Spolecenské odpoledne s hrami
Klub, klubovna Tyfla CR, od 14:00
2.6. Podhajska/Slovensko - tydenni pobyt

v termalnich laznich

Vyznamné dny osob se
zdravotnim postizenim - KVETEN

Svétovy den astmatu

Mezinarodni den porodnich asistentek, den boje za
rovna prava handicapovanych

Mezinarodni den Cerveného kfize

Svétovy den "Pohybu pro zdravi"

Mezinarodni den zdravotnich sester
4
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12.5. Mezinarodni den podpory nemocnych chronickym
unavovym syndromem

12.5. Mezinarodni den informovanosti o fibromyalgii

15.5. Mezinarodni den melanému

15.5. Den pamatky obéti choroby AIDS

PRIPRAVUJEME NA CERVEN 2018

7.- 15.6. Zahrani¢ni zajezd Turecko
9.6. Prohlidka ZOO Jihlava
13.6. Odjezd vlakem z hl. nadrazi v 7.26 hod. do Hauvl.

Brodu s prestupem do Bilku, prochazka udolim
Doubravy do Chotébore, vedouci V. Novakova, Ing.
Kejda

15.6. Rozsochatec - Navstéva srubu s moznosti opékani
Spekackul. Odjezd vlakem z hl.nadrazi v Jihlavé
v 9:21 hod. do Havl. Brodu s prestupem do
Rozsochatce. Navstéva srubu s moznosti opékani
vlastnich Spekacku. Vede: V. Novakova, Ing. Kejda
Akce klubu dichodcu pfi ZV OSK TESLA a.s.

Jihlava

16.6. Chovna stanice Pavlov

22.-24.6. Olympiada na Svratce 2018

28.6. Promitani fotografii s komentafem pro nevidomé a
slabozraké od 14:00 v klubovné Tyfla a ON — Vaclav
Dolezal, Jan Strnad
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Vylet na bledule

Asi 1 kilometr jihovychodné od obce OlSany se nachazi
prirodni rezervace Jechovec, kde je jedno z nejvétSich
bledulist na Vysociné, ale v neposledni fadé také na celé
Moravé. Bledulisté se rozklada na ploSe zhruba tFi
hektard. Na podmaceném podlozi rostou zejména olSe a
smrky a mezi nimi bohaté porosty bledule jarni. Vedle ni
kvete orsej jarni, prvosenka vysSi a ptaCinec hajni. V lété
se pry barevna zaplava zmeéni v pole kopfivy dvoudomé.
Pfirodni rezervace Jechovec je také znama velkym
poctem obojZivelnikd, jako ropucha obecna, skokan hnédy
i Colek horsky. Chranénou lokalitou bylo misto vyhlaseno v
osmdesatych letech minulého stoleti. Podobné bledulisté
se da najit na Vysociné jesté v okoli Starého Ranska na
HavliCkobrodsku.

Za krasami jara jsme se vydali autobusem ve stfedu 4.
dubna. Dorazili jsme do Staré RiSe a odtud kratkou
prochazkou do pfirodni rezervace Jechovy. Bylo pékné
poCasi a linoucich se viné z bleduli byla nadherna.
VSem ucastnikim se vylet moc libil.

Jarni shromazdéni ¢élent
Organizace nevidomych z.s.

V patek 6.4.2018 se konalo jarni shromazdéni ¢lenu
Organizace nevidomych v klubovné Tyflo CR o.p.s. a v
sidle Organizace nevidomych z.s. v Jihlavé, Fritzova 2, od
15 hodin. 6
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Pfedseda ON pan Pavel Hegner, nas seznamil s
programem a byly podany zpravy o €innosti a hospodareni
Organizace nevidomych z.s. za obdobi 25.11.2017 -
6.4.2018. Dale jsme byli seznameni s planem cinnosti na
rok 2018, kde nas ceka spoustu zajimavych akci.
Dékujeme vSem, ktefi se zucCastiiuji naSich akci a
pomahaji nam v nasi ¢innosti. Sledujte nas €asopis a nove
webové stranky nasi servisni organizace Tyflo CR o.p.s.,
kde jsou také naSe akce zverejiiovany www.tyflocr.cz .

INSPO 2018: Technologie usnadnuji zivot lidem
s riznym zdravotnim postizenim

Rekordnich 502 ucastnikd (mezi kterymi byla i nase
malé skupinka z Tyflo CR o.p.s. a Organizace nevidomych
z.s. ) a ucinkujicich se sjelo 7. dubna do Kongresoveho
centra Praha, aby se seznamili s nejnovéjSimi pomuckami,
aplikacemi a programy usnadnujicimi zivot lidem s rliznym
zdravotnim postizenim.

Prevezméte kontrolu nad svym Zivotem prevzetim
kontroly nad technologiemi, tak nazval svoji pfednasku
Jaume Cunill ze Spanélska a potencial technologii pro lidi
s ruznymi hendikepy demonstroval na dvou zafizenich.
The Box One4ALL je mala krabicka vybavena snimaci
umoznujicimi ziskavat a analyzovat informace z okoli a
pfedavat je uZivatellm prostfednictvim jejich chytrého
telefonu.

Druhym pfistrojem, jenz byl u€astnikim pfedstaven,
bylo UFO (Universal Finder One).
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Toto malé zafizeni napojené na chytry telefon umozruje
lokalizovat lidi, vytvaret hraci plochy, identifikovat mista a
vubec poprvé také tvofit feSeni na miru prfesné podle
potfeb uzivatele, a to na pouha tfi kliknuti.

Dal§im zahrani¢nim hostem byl Omer Elad z Izraele,
ktery prfedvedl OrCam MyEye, coz je sveétové
nejpokroCilejSi nositelné zafizeni, které zprostfredkovava
umeélé vidéni pro nevidomé a slabozraké osoby a pro lidi s
poruchami Cteni. Umoznuje okamzité a diskrétni precCteni
tisténych ¢&i digitalnich textd z jakéhokoli povrchu,
rozpoznavani totoznosti osob a identifikovani produktu,
barev a bankovek. Celé zarfizeni je ulozeno v malé
nositelné pomucce o velikosti prstu, kterd se magneticky
pfipind na jakékoli bryle. UzZivatel si mizZe snadno véci
preCist tak, ze na né ukaze prstem nebo se dotkne
zafizeni. Informace jsou potom nositelem predavany
prostfednictvim miniaturniho reproduktoru.

Na konferenci zaznélo celkem 23 pfednasek a 33
organizaci pfredvedlo Sirokou Skalu pomdcek, aplikaci,
programu a projektd zkvalitiujicich zivot lidem s rlznym
zdravotnim postizenim. Rada znich byla uvedena
v premiéfe. K tradicné pohodové atmosféfe pfispéla i
relaxacni zdéna, v niz mohli ucastnici mimo jiné vyuzit
sluzeb Ctvefice nevidomych maséru z neziskové
organizace Novida. VSechny prednasky zaznamenali
pracovnici stfediska Teiresias na video, po zpracovani
budou vystaveny na webu. DalSi informace o konferenci

jsou na strankach www.inspo.cz.
8
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http://www.inspo.cz/

Dékujeme organizatorim za velmi pouénou a vyborné
organizacné zvladnutou konferenci INSPO 2018, odnesli
jsme si mnoho poznatkl a védomosti a téSime se jiz na
dalSi ro¢nik.

Zdroj: http://www.inspo.cz/inspo-2018-technologie-
usnadnuiji-zivot-lidem-s-ruznym-zdravotnim-postizenim

Statni svatky v kvétnu

V kvétnu se muzeme tésit na dva dny volna, kdy slavime
statni svatky.

1. kvétna je svatek prace, ktery se v Ceskych zemich
poprvé slavil vroce 1890 na Streleckém ostrové. Pavod
tohoto svatku najdeme v Chicagu, kde v roce 1886
stavkovali a demonstrovali ameriCti délnici. Protesty
vyustily v tzv. Haymarketsky masakr. Svatek prace se
slavi celosvétové, ale v USA a Kanadé se ,Labor Day”
slavi prvni pondéli v zafi. V socialistickych zemich byl
prvomajové pruvody, Casto nepsané povinné. V dnesni
dobé jsou vtento den poradany propagacCni akce
politickych stran a soufasné ruznych odpurca a
anarchistu.

8. kvétna se slavi Den vitézstvi, ktery nam ma
pfipominat konec 2. svétové valky roku 1945, kdy
kapitulovalo Némecko. Tfi dny pfed 8. kvétnem vypuklo na
zakladé celoevropskych udalosti prazské povstani. Za
doby socialismu jsme tento den slavili az 9. kvétna, kdy
byla osvobozena Praha Rudou armadou.
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Tento rok kvétnové svatky pfipadnou na utery. Ti
zVas, co si zaridi vpondéli volno, si mohou uzit
prodlouzeny jarni vikend.

Jarni turnaj v SHOWDOWNU

Dne 14.4.2018 se uskutecnil jarni turnaj v showdownu
jednotlived. Akce probihala od 10:00 hodin na Tyflo CR
0.p.s., Fritzova 4258/2, Jihlava. Soutéze se zucCastnilo 16
hrada. Hradi byli z celé Ceské republiky. Hrélo se na dvou
stolech ve dvou skupinach.

Dékujeme za bohaté obcerstveni, které nam pfipravila
pani SevCikova a pani Hegnerova, zvlasté gulasek od
pani Hegnerové nam vSem chutnal.

V tomto turnaji zvitézili: 1. misto Tomas Rys — Tandem
Brno, 2. misto Pavel Hegner - Oddil Jihlava a 3. misto
Zdenék Kaiser - Tandem Brno. Dékujeme vSem
dobrovolnikam, ktefi pfi tomto turnaji pomahali. Velky dik
patfi hlavné rozhod¢imu Vaclavu Dolezalovi z Jihlavy.

Akce byla spolufinancovana z dotace Kraje Vysocina.

PODFORILY  Kr(j Vysu'cmﬂ
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HISTORIE SPORTU

| v dalSich pratelskych utkanich si vedli fotbalisté SK
celkem uspésné. Koncem cervna sehrali dvé utkani s
Branner Sportklubem a vitézné: prvé 3:1 a odveta 2:1.
Obé rozhodoval Popilek a Brnénskym nepomohlo druhy
ani pry zarazeni tfi profesionalt z byvalého Blue Star. U
pFilezitosti sportovnich dnl, o kterych byla jiz zminka,
hostoval v Jihlavé jeden z nejlepSich moravskych klubu
SK Zidenice a zvitézil 4:0 a 4:1. Zato v mistrovskych
utkanich Jihlavskych Stésti nekvetlo.Po tésném vitézstvi
2:1 nad AFK N. Brod v Jihlavée nasledovaly porazky a
zastavme se u jedné, jez pfinesla velké zklamani, takto
vyjadfené v Jihlavskych listech z 11. Cervence 1925. SK
Kutna Hora-SK Jihlava 3:0. Hrano v Kutné Hore, brankar
jde pozdé po micCi a "osvedCené primadony" v poli, od
nichz jsme zvykli vidéti vice, zklamaly tentokrate vesmés.
Budou se musit ucit discipliné na hfisti i mimo né -
zejména pred zapasem. . . Jak lze pozorovat, bylo by
omylem prisuzovat podobné vystfelky pouze dnesSnim
fotbalistim, aneb - podobnost Cisté umysina. V dalSich
letech ziskavala kopana na popularité a pocet clenu
fotbalového odboru SK Jihlava Cital koncem roku1926 jiz
76 Cleny. Byla to rovna polovina vSech ¢lent klubu, ktery
vzrostl na 152 pfislusniku.

pokracovani pristé
Nech
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NASI DOBROVOLNICI

Abychom mohli dobfe realizovat svou Cinnost a pomahat
nevidomym a zrakoveé postizenym, neobejdeme se bez
dobrovolniku - dobrych dusi, které jsou ochotny nam
vénovat svUj ¢as, energii nebo znalosti, za coz jim patfi
nas obrovsky obdiv a dik!

Chtéli byste se i Vy stat jednim z nich? Pfivitame Vas s
otevienou naruci.

Dobrovolnici u nas pomahaji s pripravou jednorazovych i
pravidelnych akci a také s administrativou v organizaci.

Pomahejte s nami!

Kontaktujte nas na e-mailu: tyflo-fundraiser@seznam.cz
nebo na mobil: 776 805 838

FIREMNi SPONZORSTVi A DARCOVSTVIi
stante se spoleCensky odpovédnou firmou a
myslete tak na druhé lidi,
ktefi potfebuji vasi pomoc a pomozte jim.

Dékujeme vSem, ktefi nam pomahaji.
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SPOLECENSKA KRONIKA

V mésici kvétnu oslavi tito ¢lenové ON své narozeniny:

Dokutilova Véra Nameést n./Oslavou
Hegnerova Ladislava Chvalkov u K. n./Lip.
Kabelkova Anabela Litohof

Kacafirkova Marie Trebi¢

Podhajecka  Helena Praha 9 — Cerny Most
Slavikova Jana Jihlava

Sobotkova Jana Praha 9 - Prosek
Teclova Emilie Jihlava

Vazeni oslavenci, gratulujeme vam k narozeninam,
prejeme vSe nejlepsi.
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Pracovnici Tyflo CR o.p.s., Délnicka 54, Praha 7 a Organizace

nevidomych, Fritzova 2, Jihlava:

Reditel: Pavel Hegner

Socialni pracovnik:

Denisa Dolej$i DiS. - Tyflo CR, Bc. Ivana Vomelova - Tyflo CR
Ucetni: Bc. Petra Brabencova

Fundraiser : Jaroslav Prochazka, Andrea Sevtikova

Administrativni pracovnik: Véra Svobodova
Centrum dennich sluzeb: Erika Ganova

Socialné terapeutické dilny: Jaroslav Ales

Pracovnici v socialnich sluzbach: Hana Havrankova
Privodcovska a predcitatelska sluzba: Eva Polzerova

Osobni asistence: Pavel Matéjka, Milan Havranek
Masérské sluzby a cviCeni: Ivana Rytychova - ON
Eva Polzerova - Tyflo CR

Podpofit ¢Cinnost obecné prospésné spolecnosti Tyflo CR
miuZete zaslanim libovolné ¢astky na bankovni ucet:

226365651/0300

Srde¢né Vam dékujeme.
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SNi

NEVIDOMYCH

Casopis vydava:

Organizace nevidomych
Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava
E-mail: on.ji@tiscali.cz

Tel.: 567 155 083,776 805 838
www.organizacenevidomych.cz



