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PANORAMA

Casopis nejen pro zrakové
postizené

SNk

NEVIDOMYCH



Il

Vazeni ¢tenari!
Do rukou se Vam dostava dalsi ¢islo mésicniku PANORAMA,
ktery vyddvdme ve zvétseném cCernotisku.

Na strdankdch tohoto bulletinu vds seznamujeme s cinnosti
nasi organizace, do které patri organizovdni nejriiznéjsich
vzdéldvacich programii, poskytovdni socidlné prdvniho
poradenstvi, asistencni, priivodcovskd a predcitatelskd sluzba,
Centrum dennich sluZeb, socidlné terapeutické dilny, sport,
pordddni rekondi¢nich a rekreacnich pobyti a dalsi. Vice se o
téchto aktivitdch doctete v jednotlivych rubrikdch, které jsou
jim vyhrazeny.

Casopis si miizete nechat zasilat prostiednictvim e-posty. Nase
adresa je: on.ji@tiscali.cz. Lze si jej také stdhnout z webovych
strdnek nasi servisni organizace: www.tyflocr.cz

Sdélte nam, zda mate o tento bulletin zdjem a v jaké formé jej
chcete odebirat.

NapiSte ndm, co Vas zajima, co byste si v Casopise radi
precetli. TéSime se na vasSe prispévky!

Za Organizaci nevidomych
Pavel Hegner
Predseda ON
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PRAVIDELNE AKCE V ROCE 2019

Kazdy tyden v pondéli simulovana zvukova strelba nebo
rlzné spoleCenské hry (dle zajmu) v klubovné Tyflo
CR o0.p.s., Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava, od 14:00
hodin. Vede: Vaclav Dolezal
Kontakt: telefon 776 805 838

Kazdy tyden v Utery trénink showdownu. Vede: Pavel
Hegner Kontakt: telefon 776805838

Kazdych 14 dn( - liché tydny, stfeda od 15:00 Bowling
Snack bar, Havlickova 58, Jihlava.
Vedou: Jana Novotna, Hana Valsova
Kontakt: Pavel Hegner, telefon 776 805 838

Kazdy ctvrtek od 10:00 Plavani - Vodni raj Jihlava
Vedou: Ilona Roderova, Marta Smejkalova
Kontakt: P. Hegner, telefon 776 805 838

Kazdy ctvrtek od 14:00 Klub pro uZivatele sluzeb Tyflo CR
0.p.s. a pro ¢leny Organizace nevidomych z.s. - klubovna
Tyflo CR 0.p.s., Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava

Vede: Pavel Hegner

Kontakt: telefon 776 805 838
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Upozorinujeme na moznost pravidelnych klasickych
masazi v Jihlavé (zada +Sije) vzdy v atery 7:00-
14:00 a ve stredu 7:00-9:00 a 10:00-14:00 hodin.
Masaze provadi zkusena masérka pani Ivana
Rytychova, objednavat se miiZzete na tel.776
805 838. Clenové ON maji vyrazné slevy Il

AKCE NA RIJEN 2019

3.10. Klub, klubovna Tyflo CR 0.p.s. a Organizace
nevidomych z.s., Fritzova 4258/2, Jihlava od
14:00 hodin.
7.-13.10. Evropsky tyden mobility.

8.10.  Den otevrenych dveri Organizace nevidomych
z.s., Fritzova 4258/2, Jihlava od 10:00 do 16.00
hodin.

10.10.  Promitani fotografii s komentarem pro
nevidomé a slabozraké od 14:00 v klubovné
Tyfla - Vaclav DolezZal, Jan Strnad.

11.10.  Verejna sbirka ,Bild” h{l Organizace nevidomych
z.s. od 8:00-16:00 hodin.

17.10.  Klub, klubovna Tyflo CR o.p.s. a Organizace
nevidomych z.s., Fritzova 2, Jihlava od 14:00
hodin.

19.10.  Sedlejov-vylov rybnika. Odjezd vilakem z
hl.nadrazi v 7:33 hod. do Sedlejova s prestupem
v Kostelci. Vede: V. Novakova a M. Molakova
Akce klubu dlch. pfi ZV OSK TESLA a.s. Jihlava.
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24.10.

26.-27.10.

31.10.

Promitani fotografii s komentarem pro
nevidomé a slabozraké od 14:00 v klubovné
Tyfla - Vaclav Dolezal, Jan Strnad.

Navstéva vinného sklipku v Pasohlavkach
ubytovani v penzionu Pasohlavky, posezeni ve
sklipku ,Stastny sklipek”.

Vyroba dusickovych véncll od 10:00 hodin na
Tyflu, Fritzova 4258/2, Jihlava.

PRIPRAVUJEME NA LISTOPAD 2019

7.11,

13.11.

14.11.

21.11.

Klub, klubovna Tyflo CR o.p.s. a Organizace
nevidomych z.s., Fritzova 4258/2, Jihlava od
14:00 hodin.

Popice-odjezd autobusem MHD €. 7 z
Masarykova nam. v 9.25 hod. do Popic odtud
pésky pres Okrouhlik, Pistov, Vétrnik, bunkr,
krizek, Skalka do Jihlavy (7 km) Vedouci: V.
Novakova a Ing. Kejda - POZOR! Zména jizdniho
fadu - nutno prekontrolovat odjezdy viakd i
autobusdl.

Promitani fotografii s komentarem pro
nevidomé a slabozraké od 14:00 v klubovnée
Tyfla — Vaclav Dolezal, Jan Strnad.

Vyroba adventnich véncl a vanocnich svicek od
10:00 na Tyflu
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21.11.  Mezinarodni den nevidomych také na Tyflu ,Svét
nevidomych” Promitani fotografii a vyrobkd
zrakové postizenych, ukazka prace s
kompenzacnimi pomtckami, soutéze ze svéta
nevidomych, od 14:00 do 17:00 hodin.25.7.Klub,
klubovna Tyfla a ON, Fritzova 4258/2, Jihlava
od 14:00 hodin.

28.11.  Spolecenské odpoledne s hrami, klubovna Tyfla
a ON ve 14:00 hodin, Fritzova 4258/2, Jihlava

29.11.  Podzimni shromazdéni ¢lend ON od 14:00 hod.,
klubovna Organizace nevidomych z.s., Fritzova
4258/2, Jihlava

30.11.  Turnaj jednotlivcd v Showdownu, Fritzova
4258/2, Jihlava. Celorepublikova akce

* Zména data, mista a ¢asu vyhrazena

Kulturni tyden v Liberci

Predposledni srpnovy tyden se uskutecnil kulturni tyden
v Liberci pod vedenim pana Hegnera. Ubytovani jsme méli
zajisténo v Kolejich Technické univerzity v Liberci, kde se
nam moc libilo. Snidané jsme si pripravovali sami na
kolejich, obédy jsme zajistovali v mistech, kde jsme se v
dobé obéda zdrzovali. Na vecere jsme chodili do Menzy,
ktera byla ve vedlejsi budové, kde jme bydleli. Vecere byl
chutné, vybirali jsme ze Ctyr jidel a vSéem nam chutnalo.
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V sobotu jsme po prijezdu a ubytovani Sli na vecefi. Po
vecefi se vSichni Ucastnici sesli na informacni schlizce, kde
jsme probrali pripraveny program na cely tyden.

V nedéli jsme se podivali na znamy JeStéd, kam jsme
vyijeli lanovkou. Zde nam vidici zprostredkovali pohledy na
vSechny strany Liberce a okoli.

Pondéli jsme prozili pékné chvile v Botanické zahradé v
Liberci, a odpoledne jsme navstivili rozsahlou Zoologickou
libereckou zahradu, se znamymi bilymi tygry.

V Utery jsme navstivili libereckou radnici, z které byl
pekny vyhled na krivolaké ulicky, staroliberecké domky,
kostely, JeStéd a dalSi mista v Liberci a okoli.

Ve stfedu jsme méli moznost shlédnout unikatni
prostory legendarni liberecké Kavarny Posta, kde byla
vystava Kristalova zahrada, pan Jifi Pacinek vystavoval
vyrobky ze skla, které jsme si mohli osahat. Odpoledne
jsme byli v p€kném plaveckém bazénu Liberec, s mnoha
atrakcemi a Wellness.

Ctvrtecni dopoledne jsme stravili v Technickém muzeum
Liberec, kde jsme prochazeli hezky zpracované pavilony.
Provazel mlady, velmi zapaleny prlvodce, ktery nam
vSechno popsal a nechal nam vse osahat. Odpoledne jsme
se Sli podivat do Krytu civilni obrany Liberec, ktery byl
velmi rozsahly a na tehdejsSi dobu dobre vybaveny. Musel
si sam vystacit se vSim, vyrabél si Cisty vzduch, mél svoji
vodu, své vytapéni, byl hermeticky uzavieny a stavebné
zabezpeceny az pro 2 000 obcand.
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V patek jsme navstivili Frydlant, kde jsme si prosli tamni
zamek, kapli a hrad. Prostory hradu jsou rozsahlé, 2,5
hodinovy vyklad byl vyCerpavajici, ale skvéle podany. Po
pozdnim obédé jsme odjeli zpét do Liberce.

Sobota byl nas navratovy den do svych domovd. VSichni
Ucastnici byli s pobytem velmi spokojeni a s prijemnymi
zazitky odjizdéli domd.

Evropsky tyden mobility
Jihlavsky den zdravi

17.9.2019 se na Masarykové namésti v Jihlavé
uskutecnila od 9:00 17:00 hodin akce Jihlavsky den zdravi,
ktera byla poradana v ramci Evropského tydne mobility.

Byla to akce neziskovych organizaci, kde méli svj
stanek i Tyflo CR o.p.s a Organizace nevidomych z.s. s
pom{ckami pro slabozraké a nevidomé a prodejni vystavu
svych vyrobkd.

Na tuto ro¢ni dobu bylo nadherné pocasi a tak se akce
zUcCastnilo mnoho zajemcl z fad zdravé verejnosti.

TentyZz den se uskuteCnil jarmark v prostorach
Psychiatrické léCebny v Jihlaveé, kde jsme také prodavali
vyrobky nasich zrakoveé postizenych cleng.

Sportovnich hry ,,Chrlicka zaba”

Ve cCtvrtek 18. zafi se jako jiz kazdorocné tradicné
konala v budové Centra socialnich sluzeb a v jeho
nadherné zahradé v Brné-Chrlicich akce ,,Chrlicka zaba”.
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Této zajimave a netradicni souteze, kde bylo asi osm
disciplin, se zuCastnila druzstva z Moravy i z Cech v poctu
priblizné 50 soutézicich. Zapolili jsme napf. v pfimé chizi,
skoku do dalky, hodu kouli, jizdé na kole Duplex,
vruskych  kuZelkach, v Sipkach.  NejzajimavéjSimi
disciplinami byly: hod tremi molitanovymi kostkami
najednou a vykop na branku. Aby byla zarucena
objektivita pfi soutéZi, kazdy hrac, zejména pak ti se
zbytky zraku, dostali od rozhodCi jednotlivych disciplin
klapky na oci.

Po Cas celého dne bylo zajiSténo obcerstveni, kazdy
Ucastnik, ktery zaplatil startovné, dostal kolacky, kavu
nebo c¢aj a vydatny obéd a tak vSichni, posilnéni témito
dobrotami, jsme se sméle vrhli do sportovani.

Zavzpominali jsme také na ,staré casy”, kdy se
kazdoroc¢né konaly sportovni hry nevidomych. Tyto hry se
kdysi odehravaly mezi mésty Prahou, Brnem a Levocou,
kde byly specidlni Skoly pro zrakové postizené, postupné
se pridala i mésta Litovel a Bratislava, to jesté pred rokem
1989 a tak nam bylo velmi sympatické, Ze Briaci pokracuji
vtomto duchu a udrzuji tradici sportu pro zrakové
postizené. To vSe se mohlo konat diky obétavym
pracovnikim a dobrovolnikim zdejsSiho centra, ktefi nas
ochotné doprovazeli bezpecné po zahradé a po budové.
V odpolednich hodinach jsme se naramné pobavili pfi
harmonice, na kterou nam laskyplné hral pan Hasek,
uzivatel zdejsiho centra a svoji hrou obohatil toto klani.
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Nez jsme se dozvédéli vysledky, pan feditel CSS Brno
Chrlice vyzval nékteré odvazlivce, aby si zatancili a aby to
taneCni pary nemély tak jednoduché, dostali vSichni
nafouklé balonky, které museli drzet svymi tély a vyhrali ti,
ktefi balonek bez pomoci rukou dokazali dostat i za zada.
Pro tanecniky to byl slusny vykon a pro ty, co jesté trochu
vidi, pfijemny zazitek a pobaveni.

Pak nastalo vyhlaSovani vysledku stim, ze zvitézili
vsichni, ktefi se zuc€astnili a kazdy uCastnik dostal byt jen
maliCkost. Prece jen to ale byla soutéz, ktera se neobesla
bez vitézu. | my jsme si odnesli diplomy a ceny. Cely den
nam pralo poCasi a tak nabiti pozitivni energii a
dosazenymi ,Uspéchy” jsme se spokojeni vraceli do svych
domovd.

Dékujeme CSS Brno-Chrlice za moznost zasportovat si,
za neopakovatelné zazitky a za pfijemné straveny zafijovy
den.

SOCIALNI OKENKO
REHAPROTEX 29.10.-1.11. 2019

Siroky  sortiment  rehabilitatnich, kompenzacnich,
protetickych a ortopedickych pomdcek, ale i produkty pro
aktivni Zivot seniorll predstavi od 29. 10. do 1. 11. 2019
na brnénském  vystavisti  veletrh  REHAPROTEX.
Prezentovat své vyrobky a sluzby budou také
poskytovatelé socialnich sluzeb ¢i chranéné dilny a
nadace, u kterych si zakoupite uz i vanocni darek pro své
blizké.
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TésSit se mUzete také na bohaty program prednasek,
workshopt, poradenstvi, moznost vyzkouseni para sportd i
vystoupeni znamych osobnosti. Z Prahy bude vypraven
specialni vlak REHAEXPRES, ktery dorazi az na misto
konani veletrhu k pavilonu A na brnénské vystaviste.

HISTORIE SPORTU

Jedenacta kapitola je vénovana postfehlim z knihy
protokoll 1928 az 1930

,Méné slov vice prace!” Zacato dne 4. brezna 1928.
Podepsan Karel Jun.

Toto heslo nese na titulni strance kniha protokoll
fotbalového odboru SK Jihlava z let 1928 az 1930 a my v
ni trochu zalistujeme:

Brezen 1928 - Kolega pokladnik Kolar apeluje na
clenstvo ohledné radného placeni prispévkl a navrhuje, by
jako zakladni prispévek byly vzaty 2 K& mésicné a pred
kazdym zapasem kapitanem vybrano bylo po 1 KC jako
prispévek odboru. Studenti plati pouze 1 KC pred zapasem

Navrh jednatele na trestani clenl vyboru, ktefi schiize
velice nepravidelné navstévuji pokutou 1 K¢ prijat . . .
Opét rozvinuje se Cila debata o neplacenych prispévcich,
které reprezentuji obnos cirka 700 K¢ . . .

Duben 1929 - Jelikoz se dostavuji zastupci mistnich
némeckych klubd, prerusuje se schiize a tito vyslechnuti .
. . Zastupci DFC, kteri se chovaiji velice po domacku,
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zadaji, by sjednany zapas 1. kvétna byl hran v jejich rezii .
. . Zadosti tyto vyznacovaly se tdnem jakési panovitosti a
bylo znati, ze se zastupci tito dobre pripravili . . . 5

. referuje delegat Kolaf o valné hromadé VZF v
Pardubicich: nas klub musi se zlcastnit mistrovstvi
okrskovych a sice proti SK Caslav, AFK Chrudim, AFK N.
Brod a SK SkuteC . . .

Navrh pokladnika Kolare, by pfi vétSich podnicich
noSena byla reklama po mésté, schvalen, musi se ale
predem pozadati policejni komisarstvi . . . Dale usneseno,
by rozbité kopacky darovany byly dorostenciim zdarma . .

Kvéten 1928 - Dale debatovano o funkci kpt. S. o
odsouzeno jednani vojenské posadky, ktera chtic se
vySinouti, utloukla posledni Spetku nadéje na vyhru
naseho klubu . . .

Cerven 1928 - Kolega Sedlacek zada, by nové se
ustanovsimu klubu SK Bedfichov, zap(jceny byly stanovy .

Dale referovano o I. muzstvu, které neplati povinnou

1 KC pred zapasem a usneseno, by kapitan muZzstva hlasil
vzdy hrace, ktery neplati . . .
. . . hacez predseda probira zajezd I. b muzstva do Svétlé
a odsuzuje jednani vSech hracd, zvlasté pak clend vyboru,
ktefi, a¢ na schlzi pfi hlaseni vysledkl byli, zamiceli
spravny vysledek . . (I. b muzstvo ve Svétlé n. Saz.
prohrdlo 0:4, ale na schlzi oznamen byl vitézny vysledek
4:2). . .. usneseno dati Jihlavské Matici 150 K¢ . . .

pokraCovani pristé
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SPOLECENSKA KRONIKA

V mésici Fijnu oslavi tito clenové ON své narozeniny:
Ales Jaroslav Roudnice nad Labem
Antonyova Emilie Jihlava
Cabova Libuse Brno
Fantlova Daniela Praha 3 - Zizkov
Havlickova Jaroslava Jihlava
Hermanyova Marie Kfizanov
Chlubnova Nad'a Jihlava
Kalousova Hana Praha 6 - Baba
Kejvalova Jana Jihlava
Morarova Hedvika Jihlava
Nagyova Bohuslava Jihlava
Pokorny Jozef Jihlava
Roderova Ilona Jihlava

Vazeni oslavenci, gratulujeme vam k narozeninam,
prejeme vse nejlepsi.

Vyznamné dny osob se zdravotnim postizenim

1.10. Mezinarodni den senior( 1.10. Mezinarodni den Iékar
5.- 6.10. Evropské dny autismu
6.10. Svétovy den Usmévu
10.10. Svétovy den dusSevniho zdravi, sveétovy den zraku
12.10. Svétovy den artritidy 12.10. Svétovy den revmatismu
15.10. Svétovy den bilé pastelky 12.10. Svétovy den zraku
17.10. Svétovy den proti bolesti
20.10. Svétovy den osteopordzy
22.10. Svétovy den porozuméni koktavosti
29.10. Svétovy den lupénky
12
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NASI DOBROVOLNICI

Abychom mohli dobfe realizovat svou Cinnost a pomahat
nevidomym a zrakoveé postizenym, neobejdeme se bez
dobrovolnikd - dobrych dusi, které jsou ochotny nam
vénovat svUj ¢as, energii nebo znalosti, za coz jim patfi
nas obrovsky obdiv a dik!

Chtéli byste se i Vy stat jednim z nich? Pfivitame Vas s
otevienou naruci.

Dobrovolnici u nas pomahaiji pfevazné s doprovody
nevidomych v Jihlavé i mimo, s pfipravou jednorazovych i
pravidelnych akci a také s administrativou v organizaci.

Pomahejte s nami!
Kontaktujte nas na e-mailu: on.ji@tiscali.cz
nebo na mobil: 776 805 838

FIREMNIi SPONZORSTVi A DARCOVSTVIi

starite se spole€ensky odpovédnou firmou a
myslete tak na druhé lidi,
ktefi potfebuji vasi pomoc a pomozte jim.
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Pracovnici Tyflo CR o.p.s., DélnickdA 1020/54, Praha 7 a
Organizace nevidomych, Fritzova 4258/2, Jihlava:

Reditel: Pavel Hegner
Uéetni: Dana Brhlacova
Administrativni pracovnik: Alena Styranc¢akova

Socialné terapeutické dilny: Jaroslav Ales

Osobni asistence: Pavel Matéjka
Pracovni asistent: Ivona Neuwirtova, Martin Hnizdil
Masérské sluzby a cviCeni: Ivana Rytychova - ON

Podpofit ¢innost spolku
Organizace nevidomych z.s.
miZete zaslanim libovolné ¢astky
na transparentni bankovni ucet:
Raiffeisenbank

1274912036/5500
Srdecné Vam dékujeme.
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SNi

NEVIDOMYCH

Casopis vydava:

Organizace nevidomych
Fritzova 4258/2, 586 01 Jihlava
E-mail: on.ji@tiscali.cz

Tel.: 567 155 083, 608 805 838
www.organizacenevidomych.cz



